Verksamhetsberattelse for 2025
Intresseforeningen for Barn och Lakemedel (BOL),
en del av Svenska Barnlakarféreningen

Styrelsen 2025

Styrelsen har bestatt av:
e Christiane Garnemark, ordférande
e Emma Honkaniemi, vice ordférande
e Asa Andersson Tholander, kassor
e Jenny Kindblom, vetenskaplig sekreterare

e Amelie Kjellstenius, ledamot

e Karin Melbin, ledamot

e Sophie Fjeldseth-Sager, ledamot
e Synnéve Lindemalm, ledamot

Adjungerat till styrelsen: Elin Kimland

Michal Odermarsky valdes till revisor och Niklas Segerdahl och Lisa Forsberg till valberedning.

Medlemmar

Foreningen utgdr en sammanslutning av lakare och andra yrkesgrupper (framst sjukskoterskor och
apotekare) med intresse och engagemang for lakemedel och ldkemedelsutveckling fér barn och
ungdomar. Ingen medlemsavgift tas ut.

Foreningen har fér narvarande 74 medlemmar vilket ar oférandrat med 2025.

Aktiviteter

Sedan foregaende arsmote i april 2025 har foéreningen fortsatt att arbeta med natverksbildande for
utbildning samt lakemedelsutveckling fér barn.

Styrelsen har under 2025 haft 5 méten, bland annat den 2 april 2025 arsmotet pa barnveckan och ett
konstituerande mote den 16 april 2025. Alla moten utéver arsmotet holls digitalt.

Aven under 2025 har frdgan om restnoteringar och brist pa tillgéng till Iikemedel fér barn varit en
viktig fraga. Under aret har det etablerats ett samarbete med Lakemedelsverkets nybildade Centrum
for Barn och Lakemedel (CBOL). Elin Kimland, ansvarig CBOL, fér har darfor adjungerats till styrelsen.

BOL’s ordférande har representerad féreningen i olika sammanhang:
e BLF:s delféreningsmote (april + november)
e CBOL-Samverkansgrupp (februari + september)
Vid moétena samlas kliniska representanter och deltagare fran olika myndigheter som jobbar
med pediatriska lakemedelsfragor vilket leder till en bra plattform att diskutera aktuella
fragor kring barn och lakemedel.

Remisser

Foreningen har i november fran via Barnldkarféreningens ordférande en Remissutskick for
Betankandet avseende fortsatt utveckling av en nationell Idkemedelslista (SOU 2025:71).
Remissen besvarades i januari 2026.



Temanummer Barn och Lakemedel i Banlakaren
(https://barnlakaren.se/Arkiv/2025/Nr6 _2025.pdf)

Jenny Kindblom, vetenskaplig sekreterare i BOL, har varit redaktor for Barnlakarens temanummer om
Barn och Lakemedel. Artiklarna belyser manga aspekter och utmaningar i pediatrisk
lakemedelsbehandling. Flera styrelsemedlemmar bidrog med artiklar till tidningen.

Utbildning

Under Barnveckan 2025 i Uppsala fick BOL mojlighet att utdka sitt program till ett 1 %2-dagars
program. Som under tidigare aren var forelasningar riktade mot bade barnldkare och
barnsjukskoterskor med ett brett spektrum alltifran kliniskt relevanta lakemedelsfragor kring
lakemedel och lakemedels/patientsdkerhet till Iikemedelsforskning men vi satt under en halvdag
dven fokus pa bristande ldkemedelstillgang fér barn och ungdomar med olika foreldsningar pa temat.
Eftermiddagen avslutandes med en paneldiskussion.

BOL var dven under 2025 aktiv i BLF:s webbinar-serie for att sprida kunskap om |dkemedel. | mars
holl Synnoéve Lindemalm och Christiane Garnemark ett webbinar om ePed — nyckeln till sakrare
lakemedelsbehandling for barn och i november héll Jenny Svedenkrans och Essi Whaites Heinonen
upprepade sin foreldsning om ldkemedelsbehandling under graviditet och amningen som de holl pa
Barnveckan.

Kunskapsresurs och representation
Foreningens styrelse har representation i olika nationellt och internationellt sammanhang:
Nationelit:
e Nationella likemedelsdatabasen ePed: Synnéve Lindemalm, Asa Andersson Tholander,
Christiane Garnemark
e Samverkansgruppen for Lakemedelsverkets Centrum fér Barn och Lakemedel: Christiane
Garnemark, Synnéve Lindemalm, Jenny Kindblom, Asa Andersson Tholander
e Medlem i Barnallergisektionens (BLF’a) riktlinjekommitté samt styrelse: Maria Ingemansson
e Styrelsen for Svenska Féreningen for Barn- och Ungdomspsykiatri (SFBUP): Amelie Kjellstenius
e Nationella ldkemedelsstrategin (NLS) genom Lakarférbundet: Synnéve Lindemalm
e Lakarférbundets rad for lakemedel, IT och medicinteknik: Synnove Lindemalm
e Likemedelsverkets vetenskapliga rad for humanlakemedel: Jenny Kindblom
e NEPI-styrelse: Jenny Kindblom

Internationellt:
e Styrelsen fér Scandinavian Paediatric Pharmacist Group (SPPG): Asa Andersson
e Styrelsen for European Society for Developmental Perinatal and Pediatric Pharmacology
(ESDPPP): Christiane Garnemark
e Connectd4children (C4C), ett EU-finansierat natverk for lakemedelsutveckling fér barn vid
nationella hubben, Jenny Kindblom i tva olika expertgrupper.

e European Network of Paediatric Research at the European Medicines Agency (Enpr-EMA): Jenny
Kindblom

Christiane Garnemark,
Ordférande BOL
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